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Aucun conflit d’interêt



La sarcoïdose est une pathologie infiltrative d’étiologie inconnue

L’atteinte cardiaque est secondaire à l’inflammation du myocarde liée 
à la présence de granulomes épithélioïdes et gigantocellulaires sans 
nécrose caséeuse

Incidence aux USA : 35.2 cas pour 100 000 habitants

Environ 20% des patients avec sarcoidose systémique, adressés pour 
imagerie ont une atteinte cardiaque. 5% ont une atteinte clinique 
patente. 

Atteinte cardiaque de la sarcoïdose



Atteinte cardiaque de la sarcoïdose



3 grands modes de présentation 

Atteinte cardiaque de la sarcoïdose

troubles conductifs Arythmies ventriculaires Dysfonction ventriculaire 
gauche
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Uusimaa et al.  Europace 2008

Atteinte cardiaque de la sarcoïdose

FU 50 +/- 34 months, 5 patients underwent appropriate ICD therapies 
2 patients developed incessant VT treated by catheter ablation. 
1 patient was referred for heart transplantation. 



J Cardiovasc Electrophysiol . 2020 

Ablation de TV chez les patients avec sarcoïdose cardiaque



Atteinte cardiaque de la sarcoïdose – interêt de l’IRM et du TEP scanner

Richard K. Cheng, circulation 2024



Atteinte cardiaque de la sarcoïdose et difficultés 
diagnostiques

Richard K. Cheng, circulation 2024



Nordenswan circ EP 2018 
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120 consecutive patients with 
biopsy-proven extracardiac 
sarcoidosis and preserved LV/RV 
systolic function underwent EPS

Patients were followed for 4.5 ± 
2.6 years for SCD and VAs. 

Matthew M. Zipse JCE 2019
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Risque rythmique de la sarcoïdose cardiaque 

2017 AHA/ACC/HRS [American Heart Association/American College of Cardiology/Heart Rhythm Society] Guideline 
for Management of Patients With Ventricular Arrhythmias and the Prevention of Sudden Cardiac Death 



Emergence of ICD indications during follow-up

Nordenswan et al. circulation 2022



CONCLUSION

Diagnostic  compliqué de sarcoïdose cardiaque difficile

Challenge diagnostique de la sarcoïdose cardiaque isolée 

3 tableaux de présentations typiques : BAV, arythmies 
ventriculaires isolées, cardiomyopathie

Multiples éléments susceptibles d’orienter la stratégie

Extension des indications de défibrillateur



Merci pour votre attention


